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El 

concepto 

de 

iniciación 

• Sobre la iniciación cristiana es posible encontrar 

múltiples definiciones. Es un asunto ampliamente 

estudiado. 

• El concepto de iniciación cristiana debe ser  

examinado críticamente, ya que hoy en día parece 

estar inflado y, precisamente por ello, existe el riesgo 

no solo de una pérdida de significado, sino también 

de una aproximación peligrosa en el estudio teórico 

y de confusión en su aplicación catequético-pastoral. 

• Para ello conviene también relacionarlo con el 

concepto de iniciación desde la antropología y las 

religiones, para luego si reflexionar sobre la 

iniciación cristiana en sentido estricto. 



El lenguaje 
iniciación 

No es un elemento del lenguaje cristiano originario. 

No es Bíblico

No es de los primeros cristianos

No es indispensable su uso en el lenguaje cristiano. Se 
puede prescindir de usarlo.

Lo importante es lo que dicha palabra designa.



Valoración del término hoy
Se retoma la afirmación:  

“Cristiano no se nace, sino que se llega a ser”.

Toma de conciencia de la realidad de bautizados
no adheridos.

Restauración del catecumenado (Concilio
Vaticano II).

La iniciación recupera su sentido si se vincula
efectivamente a prácticas, en este caso a la del
catecumenado. De lo contrario la intención de
iniciación resulta superficial o evoca un pasado
que no existe.



Definición de 

iniciación

Semánticamente: viene de in-en= introducirse, entrar dentro de.
Designa todas las mediaciones o ritos por los que se entra en un grupo
determinado, asociación, religión.

Históricamente: tiene una referencia fundamental en la religión de los
misterios de Eleusis. Iniciarse supone vivir una experiencia que
permite entrar en los “misterios”, participar de su salvación.

Desde la etnología y la fenomenología religiosa: indica un conjunto
de ritos y de enseñanzas orales, cuya finalidad es producir una radical
modificación en el estatuto social o religioso de la persona que es
iniciada.

Sentido más actual: más allá del sentido religioso, designa un proceso
de aprendizaje o de socialización, por el que se realiza una
introducción progresiva , en el conocimiento de una teoría, de una
doctrina, de una práctica técnica, de una disciplina o de una profesión.



La iniciación desde la antropología y 

las ciencias de la religión

• Es un fenómeno humano general, que obedece
al proceso de adaptación que todo ser humano
se ve obligado a vivir en relación con el ambiente
físico, cultural, social y religioso.

• Toma diferentes modalidades según los pueblos
y las épocas.

• Tiene una doble dimensión: personal y grupal
(comunitaria). La iniciación afecta tanto al
individuo como a la comunidad que inicia y que
acoge.



La iniciación 
desde la 

antropología 

Hace referencia a la introducción 
progresiva de una persona en una 
nueva experiencia, en una realidad 
hasta ahora desconocida para ella, 
a través de la transmisión de unos 
conocimientos y del paso por unos 
ritos establecidos, después de los 

cuales la persona comienza 
considerarse y es reconocida por 

los otros como miembro del nuevo 
grupo.



• Iniciación es un concepto para designar un conjunto de ritos e instrucciones

orales cuya finalidad consiste en llevar a cabo una transformación radical del

“estado” religioso y social de determinada persona.

• La propia estructura existencial del iniciado pasa por una verdadera “mutación 

ontológica”. Tras haber superado las pruebas previstas, se vuelve otro, 

totalmente diferente a lo que era antes de la iniciación.

• Implica un cambio profundo en el ser, abarca la totalidad de la persona, es un 

proceso de decostrucción para la recostrucción. Paso de la “muerte” a la 

“vida” (Muerte simbólica)

• Se convierte en otro

• Es llamado a vivir una nueva existencia.

La iniciación desde la antropología 



Puntos comunes entre estas 
iniciaciones y las cristiana

En ambos casos se 
trata de una 

experiencia  en la 
que había que 
entrar, sin que 
fuera necesario 

hacerlo en nombre 
de la tradición 

familiar o social. 

En ambos casos se anuncia 
una salvación en la que se 

introduce simultáneamente 
por medio de unos ritos y 

de una iluminación 
perteneciente al orden del 
conocimiento revelado o 
reservado  quien podía 

recibirlo.

El aspecto 
institucional de las 
celebraciones y de 

la solidaridad 
entre los 

“concelebrantes.



INICIACIÓN

• La iniciación es una acción simbólica, personal y
social, que permite a uno o más individuos
acceder a una nueva capacidad y existencia.

• Más específicamente, la iniciación se constituye
por un recorrido guiado, través de los cuales se
realiza un paso que reorganiza a un ser y lo
integra en el grupo, haciéndolo partícipe de la
vida del grupo y produciendo un efecto
regenerador en él y en el grupo.



•La Iniciación cristiana  

en el proceso de 

evangelización



Dinámica del proceso evangelizador según Ad 

Gentes

Testimonio cristiano, diálogo y
presencia de la caridad (nn. 11-
12), anuncio del Evangelio y
llamada a la conversión (n. 13)

Catecumenado e iniciación
cristiana (n. 14)

Formación de la
comunidad cristiana,
por medio de los
sacramentos, con sus
ministerios (nn. 15-18).
113



DINAMICA Y GRADUALIDAD DEL PROCESO DE EVANGELIZACION

• Impregna y transforma
todo el orden temporal,

• Da testimonio entre los
pueblos de la nueva
manera de ser y de vivir
que caracteriza a los
cristianos;

• Proclama explícitamente
el Evangelio, mediante el
«primer anuncio »,
llamando a la conversión.

• Inicia en la fe y vida 
cristiana, mediante la « 
catequesis »  y los « 
sacramentos de iniciación 
»,  a los que se 
convierten a Jesucristo, 
o a los que reemprenden 
el camino de su 
seguimiento, 
incorporando a unos y 
reconduciendo a otros a 
la comunidad cristiana.

• Alimenta constantemente
el don de la comunión en
los fieles mediante la
educación permanente de
la fe (homilía, otras
formas del ministerio de
la Palabra), los
sacramentos y el
ejercicio de la caridad;

• Suscita continuamente la
misión, al enviar a todos
los discípulos de Cristo a
anunciar el Evangelio, con
palabras y obras, por
todo el mundo.



Etapas del proceso de evangelización 

Acción misionera
Acción de 

Iniciación 

Acción 

Pastoral 



Qué es la iniciación cristiana

Es aquel proceso por el que una persona es

introducida al misterio de Cristo y a la vida de la

Iglesia, a través de una mediaciones sacramentales y

extrasacramentales, que van acompañando el cambio

de su actitud fundamental, de su ser y existir con los

demás y en el mundo, de su nueva identidad como

persona y como creyente. (Dionisio Borobio)



Qué es la iniciación cristiana

• La Iniciación cristiana es un don de Dios que recibe la persona
humana por la mediación de la Madre Iglesia. Sólo Dios puede
hacer que el hombre renazca en Cristo por el agua y el Espíritu.
La originalidad esencial de la Iniciación cristiana consiste en que
Dios tiene la iniciativa y la primacía en la transformación interior
de la persona y en su integración en la Iglesia, haciéndole
partícipe de la muerte y resurrección de Cristo.

• La realidad misteriosa de la Iniciación cristiana, en la que el
hombre, auxiliado por la gracia divina, responde libre y
generosamente al don de Dios, recorriendo un camino de
liberación del pecado y de crecimiento en la fe hasta sentarse a la
mesa eucarística. (Conferencia episcopal española 1998)



Qué es la iniciación cristiana

• La Iniciación cristiana tiene su origen en la iniciativa divina y supone

la decisión libre de la persona que se convierte al Dios vivo y

verdadero, por la gracia del Espíritu, y pide ser introducida en la

Iglesia.

• La Iniciación cristiana no se puede reducir a un simple proceso de

enseñanza y de formación doctrinal, sino que ha de ser considerada

una realidad que implica a toda la persona.

• La Iniciación cristiana es la inserción de un candidato en el misterio

de Cristo, muerto y resucitado, y en la Iglesia por medio de la fe y de

los sacramentos Esta inserción en el misterio de Cristo va unida a un

itinerario catequético que ayuda a crecer y a madurar la vida de fe

(Conferencia Episcopal Española 1998)



Triada de elementos que sintetizan la 

riqueza de la IC 

Don de Dios

Mediación de la Iglesia 
o de la comunidad.

Respuesta de fe, 
conversión y acogida 

del don por parte de la 
persona 



COMPONENTES  DE LA INICIACIÓN CRISTIANA

DON 
DE 

DIOS

COMUNIDAD

LITURGICO 
SACRAMENTAL

RESPUESTA 
HUMANA DE 
ACOGIDA AL 

DON

CATEQUESIS



La IC es un proceso 
realmente divino y 

humano, trinitario y 
eclesial. 

No se trata de una 
cuestión puramente 

humana, dependiente de 
la acción del catequista y 
de la eficacia del proceso 

formativo. En este 
proceso también cuenta 

Dios, y la Iglesia, y la 
gracia. 

La iniciación cristiana es 
un proceso en el que se 

funden y se confunden el 
candidato y Dios, el 

catequista y la Iglesia, los 
programas humanos y la 

gracia divina. 

El carácter gratuito, por teologal, 
de la iniciación cristiana ha sido 

tomado a modo de un simple 
inventario. En la praxis pastoral 

todo discurre como si la iniciación 
cristiana fuera el fruto de una mera 

actividad eclesial, equiparable a 
cualquier proceso de socialización, 

o un acto de decisión y 
aprendizaje de los propios sujetos 

que se inician y que recaería 
fundamentalmente sobre sus 
disposiciones y capacidades.



Don de Dios 

• La originalidad esencial de la Iniciación cristiana consiste en que Dios tiene la

iniciativa y la primacía en la transformación interior de la persona y en su

integración en la Iglesia, haciéndole partícipe de la muerte y resurrección de

Cristo.

• Se utiliza el verbo “iniciar” pasiva. El sujeto activo del verbo iniciar es DIOS.

Se es iniciado por Dios mismo, que nos hace compartir su vida.

• La pedagogía de la iniciación es un itinerario que trata de reunir las

condiciones favorables para ayudar a las personas a dejarse iniciar por Dios,

que se comunica a ellos. La pedagogía de la iniciación mira, por tanto, siempre

a la persona con el deseo activo de hacer posible en ella una apertura

espiritual. Su fruto es la realización en cada persona del acto mismo de Dios

que atrae hacia sí Pedagogía de la iniciación requiere y acompaña la respuesta

libre del ser humano al don de Dios.

• (CEF, texto nacional para la orientación de la catequesis, 65).



Protagonism

o del

Espíritu 

Santo

• Para que se resalte más el hecho del don y de la gracia, es necesario tener presente

que la acción del Espíritu se manifiesta en la respuesta libre del ser humano.

• Es la acción del Espíritu Santo en el corazón de cada persona la que hace germinar

el don de la fe. Es él el que misteriosamente activa en la persona su vocación y le

mueve a su consecución.

• En todo este camino que el ser humano hace hacia Dios, gracia y libertad se

combinan. El Espíritu es el que con su auxilio mueve el corazón, lo dirige a Dios, le

abre los ojos de la fe y le concede el gusto en aceptar y creer la verdad que se ha

revelado en Jesucristo.

• A la Iglesia corresponde la función de ser mediadora. Una mediación que se hace al

sembrar, regar y cultivar la apertura del hombre a Dios para, de esta forma, conjugar

la gratuidad de Dios y la libertad del ser humano.

•



Proceso interior

• La iniciación cristiana, si bien ha sufrido numerosas adaptaciones , sin embargo
ha conservado tanto en la teoría como en la práctica, la comprensión inicial del
proceso transformador del sujeto que acepta la Buena Nueva de Jesús y se
dispone por la inmersión en el misterio divino, fortalecido por el don del
Espíritu Santo, a hacerse uno con Cristo.

• Este proceso que se realiza interiormente en el corazón de la persona, se
manifiesta exteriormente a través de ritos que expresan sus disposiciones o lo
preparan para ello y de tres momentos sacramentales íntimamente vinculados
que lo sellan con la gracia de Dios

• Un proceso por el cual quienes tienen cierta inquietud por el misterio del señor 
Jesús van asumiendo para sí el proyecto de esta vida nueva que El propone, se 
transforman interiormente por la conversión y la fe y se incorporan y 
participan plenamente, con distintos gestos y acciones rituales, del misterio de 
Cristo y de su Iglesia



La comunidad y la Iniciación Cristiana

• Tiene su origen en una
comunidad que
confiesa, anuncia, vive
y celebra su fe en el
Dios Trino

• Requiere de la
comunidad como el
vientre materno donde
se nace y se crece en
esa misma fe

• Y tiene como finalidad
la común profesión de
fe de la Iglesia en el
único Dios: Padre, Hijo
y Espíritu Santo



DIMENSIONES DE LA 

INIICIACIÓN CRISTIANA

LITURGICO 
SACRAMENTAL

CATEQUISTICA

ESPIRITUAL 



DINÁMICA DE LAS DIMENSIONES EN LA 

HISTORIA

EN EL CATECUMENADO

LITURGICO 
SACRAMENTAL

CATEQUISTICA

ESPIRITUAL 



DINÁMICA DE LAS DIMENSIONES EN LA 

HISTORIA

EN LA CRISTIANDAD

LITURGICO 
SACRAMENTAL

La iniciación cristiana se reduce a la mera recepción de los sacramentos introducido en el mejor de los 

casos por una breve catequesis doctrinal que prepara de modo inmediato a su celebración. 



DINÁMICA DE LAS DIMENSIONES EN LA 

HISTORIA

EN EL POSCONCILIO

CATEQUETICA 

En la Iniciación Cristiana todo es catequesis y la recepción de los sacramentos es solo 

una apéndice celebrativa. 



DINÁMICA DE LAS DIMENSIONES EN LA 

HISTORIA

EN EL PARADIGMA INICIATICO – CATECUMENAL. 

LITURGICO 
SACRAMENTAL

CATEQUETICA 

ESPIRITUAL 

En el centro de la Iniciación Cristiana esta la dimensión espiritual del encuentro con 

Jesús,  la catequesis, la liturgia y los sacramentos están al servicio del encuentro 



La tarea central de la evangelización y la catequesis: 

acompañar la respuesta de fe

• Su finalidad ya no puede reducirse prioritariamente a la transmisión de contenidos, sino que consiste en
acompañar la respuesta de fe que cada persona está llamada a ofrecer al Evangelio (DC 39)

• Su misión es acompañar la libre adhesión de la persona a Jesucristo y el proceso mediante el cual esta
opta existencialmente por la vida cristiana.

• Desde esta perspectiva, el interés principal deja de recaer en los contenidos que deben enseñarse para
concentrarse en lo que acontece en el interior de la persona cuando acoge el anuncio del Evangelio.

• Esta orientación exige una catequesis de carácter mistagógico, estructurada mediante itinerarios que
favorezcan la maduración espiritual.

• La originalidad de este planteamiento consiste en situar en el centro la relación entre el anuncio y la
respuesta de fe, considerada desde la progresión interior de la persona. De este modo, las funciones
tradicionales de la catequesis, adquieren su verdadero sentido al ponerse al servicio de un único
objetivo: la conversión profunda y la transformación del corazón humano.

• El objetivo consiste en que la persona llegue a ser sujeto de un aprendizaje verdaderamente
transformador y no un simple receptor de información religiosa.



LA TARERA FUNDAMENTAL 

• La misión principal de la catequesis consiste en acompañar la acogida y la respuesta de fe,
favoreciendo su integración progresiva en la historia personal de cada creyente.

• Solo así la fe puede llegar a interiorizarse, personalizarse y convertirse en principio
configurador de toda la existencia.

• Esta perspectiva permite superar una de las limitaciones de buena parte de la catequética
contemporánea: reducir la acción catequética a la transmisión del mensaje sin ponerlo en
diálogo con los procesos psíquicos y espirituales mediante los cuales dicho mensaje es
acogido, interpretado y asumido.

• Cuando esto ocurre, la formación cristiana corre el riesgo de quedar reducida a su
dimensión exclusivamente cognoscitiva.

• Desde esta comprensión, la catequesis concebida como receptio fidei sitúa en el centro de
su reflexión el proceso de interiorización del Evangelio y el estudio de los dinamismos
psicoespirituales que hacen posible el acto de fe.



Educar al discernimiento

• Una catequesis centrada en acompañar la respuesta de fe conduce necesariamente a 
educar para el discernimiento cristiano. 

• Si la finalidad de la catequesis no consiste primordialmente en transmitir contenidos
doctrinales, sino en favorecer la adhesión personal a Jesucristo, su tarea fundamental será
ayudar a cada creyente a descubrir y acoger la voluntad de Dios en las circunstancias
concretas de su existencia.

• La catequesis acompaña al creyente para que aprenda a contemplar la realidad a la luz
del Evangelio y a interpretar su propia historia como lugar donde Dios continúa
revelándose y llamando.

• La auténtica catequesis está llamada a formar creyentes maduros, capaces de interpretar
su vida desde el Evangelio, discernir la acción de Dios en su historia y tomar decisiones
conformes con la fe.

• La finalidad de la evangelización es formar discípulos capaces de discernir. No basta con
conocer intelectualmente los contenidos de la fe; es necesario aprender a tomar
decisiones evangélicas en las diversas circunstancias de la vida.



Una mirada renovada a la iniciación cristiana para acompañar
caminos de fe que conduzcan al encuentro y seguimiento de Jesucristo.

Caminos de Renovación
¡PRÓXIMAMENTE!

Más información y pedidos: | fundacion.con.corazón1@gmail.com



https://biblioteca-

repositorio.clacso.edu.ar/items/4

2f6780b-5bbf-47f8-8491-

505e973de43f  Cartilla 2:  Un 

nuevo contexto 

Sociorreligiosohttps://acortar.lin

k/QzyL9j Cartilla 3: Centralidad 

de la Mistagogía en la Teología 

yen la 

pastoralhttps://acortar.link/wVY

iqR Cartilla 3: Centralidad de la 

Mistagogía en la Teología yen la 

pastoralhttps://acortar.link/wVY

iqR
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