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I N T R O D U C C I Ó N

El hogar, primera escuela de 
fe – Pilares: Betania

E n c u e n t r o  v i r t u a l  d e l  1 9  d e  a g o s t o



I N T R O D U C C I Ó N

El hogar, primera escuela de fe

“Es en la familia — «Iglesia doméstica» —, como primera escuela 

de fe, donde se puede vivir, transmitir y testimoniar el Evangelio 

de manera cotidiana.  

Hoy damos un paso más: vamos a nombrar con precisión lo que ya 
empezamos a vivir con la familia de Betania.

(AL 16)



IN T RO D UC C IÓ N  – P IL A R E S D E  L A  C A T E Q U E S IS  F A M IL IA R

Lo que aprendimos con la familia de Betania

Descubrimos que la familia es el primer lugar donde se aprende a creer, y que 

toda familia está llamada a convertirse en una pequeña Betania: un hogar de 

amistad con Jesús, perdón, amor, oración y servicio.

Amistad Perdón Amor Oración Servicio

Ahora vamos a ver por qué la Iglesia le da tanta importancia — y de qué tres maneras se vive.

JUAN 11, 1-45 y LUCAS 10, 38-42





V E R

Realidad de la Catequesis y 
familia en nuestra diócesis



V E R

Catequesis y familia en nuestra diócesis
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VER ·  POR QUÉ IMPORTA TANTO

Una catequesis que acompaña toda la vida

Nacimiento 
y Bautismo

Niñez y 
Primera 

Comunión

Confirmación Vocación y 
matrimonio

Familia 
propia

Vejez y 
encuentro 
con Dios

La catequesis familiar es transversal: 
no termina con la Primera Comunión ni con la Confirmación — acompaña a la 

persona desde el nacimiento hasta la muerte.



VER ·  POR QUÉ IMPORTA TANTO

Una catequesis que acompaña toda la vida

La catequesis familiar es transversal: 
no termina con la Primera Comunión ni con la Confirmación — acompaña a la 

persona desde el nacimiento hasta la muerte.



D I S C E R N I R

¿Qué es Catequesis familiar?

A la luz del Directorio para la Catequesis



D IS C E RN IR ·  C A T E Q UE SIS  F A M IL IAR

¿Qué es la catequesis familiar?

“La catequesis familiar es la acción evangelizadora de iniciación, 

educación y maduración en la fe, mediante la cual la familia, 

como «Iglesia doméstica», es al mismo tiempo sujeto y 

destinataria de la evangelización, llamada a acoger, vivir, 

celebrar y transmitir el Evangelio de Jesucristo, de modo que 

todos sus miembros crezcan en comunión con Dios y, desde allí, 

contribuyan a la transformación cristiana de la sociedad.   

La catequesis familiar precede, acompaña y enriquece toda otra forma de catequesis.  
(CT 68)



DISCERNIR 

Características de la catequesis familiar

Los padres: 
primeros y principales catequistas de 

sus hijos.

Ambiente natural y 

cotidiano

Orientación integral

Es fuente y acompañamiento 

de otras catequesis

Es progresiva

Es ocasional: 
(celebraciones, sacramentos)



DISCERNIR ·  TRES CAMINOS,  UNA MISMA MISIÓN

Los tres ámbitos de la catequesis familiar

EN la familia
como primer lugar 
donde se vive y se 

transmite la fe.

CON la familia
donde la parroquia 

acompaña y forma a los 
padres como primeros 

catequistas.

DE la familia
cuando la familia 

misma se convierte en 
sujeto activo de 
evangelización.



EN

En la familia
El primer lugar donde se vive y 
se transmite la fe



D IS C E RN IR ·  E N  L A  F A M IL IA ( D C  2 2 7 - 228 )

La Iglesia doméstica

“La catequesis en la familia consiste en una forma de transmisión de la fe 

que se da de manera natural, sencilla y cotidiana en el contexto del hogar.  
(cf. DC 227-228)

“La Iglesia doméstica es el único ámbito donde los niños y los jóvenes pueden 

recibir una auténtica catequesis.  (CT 68)

Los padres son “los primeros predicadores de la fe, mediante la palabra y el ejemplo” (CT 68) — y 
quienes fomentan la vocación propia de cada hijo, con cuidado especial la vocación sagrada.



DISCERNIR ·  EN LA FAMILIA

Se vive en la vida conyugal y en los sacramentos

El Evangelio vivido en la vida conyugal y parental: los esposos se ayudan a 

santificarse en la vida conyugal y en la educación de los hijos (cf. LG 11).

La iniciación familiar en la vida cristiana: desde su primera edad, los padres 

inician a los hijos en los misterios de la fe (cf. CCE 225).

Cada sacramento — Bautismo, Primera Comunión, Confirmación — vivido 

en familia fortalece la fe de todos.



DISCERNIR ·  EN LA FAMILIA

El testimonio cotidiano

Los niños aprenden más de lo que ven que de lo 

que oyen. Los padres deben dar buen ejemplo a 

sus hijos, y sabiendo reconocer ante ellos sus 

propios defectos, se hacen más aptos para guiarlos 

y corregirlos (cf. CCE 223; Ef 6,4).

“No te preocupes si tus hijos no te 

escuchan, te observan todo el día.  

(Santa Teresa de Calcuta)



CON

Con la familia
La parroquia acompaña y forma 
a los padres



DISCERNIR · CON LA FAMILIA (DC 229 -230)

Un vínculo recíproco

“La catequesis con la familia consiste en una acción 

evangelizadora que reconoce el vínculo profundo y recíproco 

entre la comunidad eclesial y la familia. La Iglesia no sólo 

acompaña a las familias, sino que también les anuncia el 

Evangelio (kerigma).  (cf. DC 229-230)

“La parroquia es la comunidad eucarística y el corazón de la vida 

litúrgica de las familias cristianas; es un lugar privilegiado para 

la catequesis de los niños y de los padres.  (CCE 2226)



DISCERNIR ·  CON LA FAMILIA

El estilo: cercanía, comprensión y diálogo

La acogida es el primer paso: cada encuentro con una familia es un 

momento privilegiado, una ocasión en la que Dios mismo sale al encuentro.

La catequesis con la familia no se limita a los espacios estrictamente 

sacramentales — se amplía a los ambientes cotidianos.

La parroquia acompaña a las familias en sus situaciones concretas: 

enfermedad, duelo, crisis matrimoniales, etapas de crecimiento de los hijos.



DISCERNIR ·  CON LA FAMILIA

Caminos comunitarios de fe

Oración 
compartida

Formación 
permanente

Celebración de la 
Eucaristía

Espacios de encuentro donde las familias comparten sus alegrías y desafíos, y 
aprenden unas de otras.



DE

De la familia
Familias evangelizadoras



DISCERNIR ·  DE LA FAMILIA (DC 231)

Familias evangelizadoras

“La catequesis de la familia consiste en el anuncio del Evangelio que la 

propia familia realiza, en cuanto Iglesia doméstica y partícipe de la misión 

evangelizadora de la Iglesia... transmitiendo la fe a sus hijos, y de forma 

espontánea, a quienes la rodean, incluso fuera del entorno familiar.  (cf. DC 

231)

La misión de la familia se resume en una doble 
dinámica: acoger el Evangelio y anunciarlo.



DISCERNIR ·  DE LA FAMILIA

Familia evangelizada y evangelizadora

La dimensión misionera del matrimonio: los esposos, signo vivo del amor 

de Cristo, son testigos del Evangelio en medio del mundo.

Familia evangelizada: escucha la Palabra y deja que moldee sus decisiones 

— primero recibe la luz.

Familia evangelizadora: la fe auténtica se comparte — después la irradia, 

con su vida y su palabra.



DISCERNIR ·  DE LA FAMILIA

Un mismo camino de fe

Armonía entre la catequesis familiar y la comunitaria: la familia dispone y 

prepara el corazón; la comunidad ilumina, organiza y fortalece.

El testimonio familiar es una misión pública y eclesial: la familia fiel a su 

vocación se convierte en rostro visible de la Iglesia madre.

La evangelización espontánea desde el hogar hacia la sociedad: el hogar es 

la primera escuela de solidaridad y responsabilidad social.



ACTUAR ·  DE LA DOCTRINA A LA PRÁCTICA

¿Cómo hacer catequesis familiar?



ACTUAR ·  SÍNTESIS PARA LLEVAR A CASA

Decálogo de la catequesis familiar

1 Primera escuela de virtudes cristianas y 

humanas.

2 En ella se da la primera presentación del 

mensaje cristiano.

3 Inicia y fomenta la vida de piedad y de 

oración.

4 Introduce a los hijos en la vida 

sacramental.

5 Fomenta la vocación propia de cada hijo.

6 Forma la consciencia moral de cada hijo.

7 Se vive en unión con la parroquia y la 

escuela.

8 Requiere un esfuerzo evangelizador 

dirigido a la familia.

9 Educa con el ejemplo, la oración y la 

participación eclesial.

10 Es respuesta a las necesidades reales de 

nuestro tiempo.



ACTUAR ·  CUATRO CLAVES,  CON TIPS

¿Cómo hacer catequesis familiar?

En el
hogar

En todo
tiempo

En comunión 
con la 

parroquia

Con estilo 
testimonial



ACTUAR ·  Caminemos juntos en catequesis y familia

Familia y Sinodalidad

Enseñar a 
orar

Empieza con 
oraciones cortas y 

espontáneas.

Vida de 
piedad

Una imagen, un 
rosario, una 

peregrinación 
sencilla.

Vida 
sacramental

Prepara con ellos 
cada sacramento, 

no solo lo 
acompañes.

Valores y 
virtudes

Nómbralas cuando 
las veas: “eso fue 

generosidad”.

Vocación de 
cada hijo

Pregúntales qué 
sueñan ser, a la luz 

de Dios.



ACTUAR - DIÁLOGO EN GRUPO

Preguntas de reflexión

1
¿En mi comunidad, cuál de las tres modalidades — EN, CON, 

DE — está más desarrollada? ¿Cuál está más descuidada?

2
Del Decálogo, ¿cuál punto vivo con mayor intensidad? 

¿Cuál me cuesta más sostener?

3
¿Cómo evito convertir la catequesis “CON la familia” en una 

carga más para padres ya saturados?



A C T UA R ·  C O M P RO M IS O  S IN O D A L

Herramientas para vivir la catequesis EN la familia

Lo que hoy escuchamos nos compromete a caminar así en cada hogar:

Llevar la fe a la vida cotidiana.

Crear pequeños momentos de oración familiar.

Convertir las experiencias familiares en oportunidades de fe.
Por ejemplo actos de perdón

Cuidar el lenguaje y el testimonio de fe en casa.

Ser personas de oración y vida sacramental.



A C T UA R ·  C O M P RO M IS O  S IN O D A L

Herramientas para vivir la catequesis CON la familia

Lo que discernimos en comunión compromete a nuestro equipo pastoral a:

Abrir un primer anuncio para los padres:  ofrecer el kerigma a los 

padres, no solo la catequesis a los hijos –Escuela de Padres

Habilitar espacios de escucha y discernimiento

Hacer de la catequesis un puente entre la parroquia y el hogar.

Dar a los padres tips sencillos



A C T UA R ·  C O M P RO M IS O  S IN O D A L

Herramientas para vivir la catequesis DE la familia

Lo que discernimos hoy nos envía, en clave de misión, a:

Identificar familias con vocación misionera:  y acompañarlas para que 

testimonien a otras familias.

Formar pequeñas comunidades de familias:  que se apoyen mutuamente 

en el camino de la fe.

Dar espacio al testimonio:  invitar a familias evangelizadas a compartir su 

experiencia en la parroquia.

Celebrar los frutos:  visibilizar ante la comunidad cuando una familia se 

vuelve semilla de otras.



Gracias

EN la familia:
la fe se vive.

CON la familia:
la fe se 

acompaña y se 
fortalece.

DE la familia:
la fe se 

transmite y se 
anuncia.
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